
Les grandes échappées

Les petites échappées
Des moments de partage et de découverte pour petits et
grands !
Se balader au rythme de la musique et des contes, s’initier aux
danses bretonnes, découvrir la faune environnante, créer avec la
nature ou s’y reconnecter ; voici les aventures qui vous attendent
cet été dans la Vallée du Blavet !
Avec l'Atelier des Pains, Florian Darcel et Fanie Knoerlé, le cercle celtique Bugalé
Melrand, la Fédération de pêche du Morbihan, Laura Philippot.




De nombreuses évènements auront lieu notamment
un Urbain Trail à Baud et des balades ludiques et
sensorielles à Melrand pour découvrir le patrimoine 
en s'amusant !
Plus d'informations : www.valleedublavet.bzh/agenda

Journées Européennes du Patrimoine 

16 et 17 septembre 2023

Vallée du Blavet Tourisme & la ville de Baud vous invitent à découvrir la

richesse du patrimoine culturel et naturel de la Vallée du Blavet 

Retrouvez les dates des

expos, marchés, fest-noz,

 feux d'artifices, pardons

et fêtes traditionnelles en

flashant ce code : 

Des balades commentées tous les mercredis et
dimanches de l’été !
Chaque mercredi avec Andréa, guide de l’Office de Tourisme,
partez à la découverte de nos communes et de leurs secrets.
Au gré des sentiers empruntés, évadez-vous à travers l’histoire,
la nature et le patrimoine des sites visités. 
Tous les dimanches de l’été, une visite de Saint-Nicolas-des-
Eaux vous est proposée à 14h45. 

programme estival
Été 2023

Visites et balades guidées

Initiations à la danse bretonne

...

Les Flâneries baldiviennes
7 mercredis, 7 flâneries 
Découvrir le bâti et le travail des artisans, se plonger dans l'histoire
de Baud à travers différentes époques, , percer le mystère des
abeilles, voilà le programme estival concocté pour vous cet été !
Les visites guidées sont proposées par le Groupe Histoire &
Patrimoine du pays de Baud et le Quatro.
Lieu de départ des flâneries : Parvis du Quatro 
3 Avenue Jean Moulin 56150 BAUD. 
Co-voiturage possible ensuite vers les lieux de visite.

Animations nature

 et artistiques  

de la Vallée du Blavet

Septembre

Animations

 gratuites
Vallée du Blavet Tourisme - 02 97 08 04 07 - contact@valleedublavet.bzh
Promenade des estivants, Saint-Nicolas-des-Eaux, 56930 Pluméliau-Bieuzy

www.valleedublavet.bzh

Animations gratuites et ouvertes à tous sur inscription
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Flâneries

7 - 8 JUILLET 2023
KERGALLIC - SAINT BARTHÉLEMY

INFOS/RÉSAS

Tous les dimanches en juillet - août 
à 14h45 (durée 1h environ)

Dans son écrin de verdure, Saint-Nicolas-des-Eaux est un
village plein de charme au cœur de la Vallée du Blavet. Avec

votre guide, découvrez chapelle, fontaine et chaumières.
Départ : Office de Tourisme - Promenade des Estivants

Gratuit

Les secrets de Saint-Nicolas



Bain de forêt en famille 
Initiez-vous à la sylvothérapie en famille lors de cette balade ludique et sensorielle. Un
atelier où vous pourrez vous ressourcer auprès des arbres et des plantes.
A partir de 7 ans – Avec Laura Philippot. Melrand.

Le Manéguen et ses légendes
Du sommet de l’une des 7 collines sacrées de
Bretagne à la vallée de l’Evel en passant par la
chapelle Notre-Dame du Manéguen, entrez dans la
légende. 
5 km - Guénin 

Initiation à la danse bretonne  
Venez découvrir les pas de base des danses traditionnelles bretonnes avec le cercle celtique
Bugale Melrand. Tout public. Rendez-vous sur le parvis du Quatro à Baud 
Pas de réservation nécessaire.

Le miel et les abeilles
Découvrez l'extraordinaire vie des abeilles et la fabrication
du miel avec des apiculteurs baldiviens passionnés par leur
métier. Tout public - Baud  (départ du Quatro)

14h30

À bicyclette !
Partez à vélo, accompagné de votre guide, le long du halage du Blavet. Il vous sera racontée
 l’histoire de la construction du canal, des écluses et maisons éclusières, des moulins, pêcheries,
ainsi que de l’usine à papier. Circuit aller-retour d’environ 20 km. 
Pluméliau-Bieuzy (départ Saint-Nicolas). Possibilité de location de vélo.

Ruisseau, dolmen et arbres majestueux
Suivez le guide au fil du ruisseau “le Goyerdon”, et
au son du clapotis de l’eau. Apprenez à reconnaitre
quelques plantes et arbres de la forêt de Floranges,
où se cache le mystérieux dolmen du Roh Du. 
4,5 km - La Chapelle-Neuve

Initiation à la pêche
Partez à la découverte des milieux aquatiques et
partagez une partie de pêche entre petits et grands !
Avec la Fédération de Pêche du Morbihan.
A partir de 5 ans - Baud

A la découverte d'un métier rare : chaumier
Le chaumier est un artisan couvreur qui réalise des
toits en chaume, avec de la paille de seigle ou de blé
voire du roseau, un savoir-faire inscrit à l'inventaire du
patrimoine culturel immatériel en France  Découvrez ce
métier passion avec Jérôme Lucas, chaumier à Baud.
Public : adultes - Baud  (départ du Quatro)

Découverte du moulin à vent du Rufol
Sur les hauteurs de Cranne, ce vestige d'un temps vous attend pour découvrir son histoire.
Celle des meuniers, véritables dynasties, et de leurs difficultés à s’intégrer dans une société
paysanne qui les méprise, les secrets de ses mécanismes et aussi le langage de ses ailes.
Public : adultes - Baud  (départ du Quatro)

À bicyclette !
Partez à vélo, accompagné de votre guide, le long du halage du Blavet. Il vous sera racontée
 l’histoire de la construction du canal, des écluses et maisons éclusières, des moulins, pêcheries,
ainsi que de l’usine à papier. Circuit aller-retour d’environ 20 km. 
Pluméliau-Bieuzy (départ Saint-Nicolas). Possibilité de location de vélo.

14h30

14h3010h15

Ruisseau, dolmen et arbres majestueux
Suivez le guide au fil du ruisseau “le Goyerdon”, et au son du clapotis de l’eau. Apprenez à
reconnaitre quelques plantes et arbres de la forêt de Floranges, où se cache le mystérieux dolmen
du Roh Du. 
4,5 km - La Chapelle-Neuve

Découverte de Saint-Maudé, sa mine de plomb et sa chapelle
En 1829, un paysan découvre des pierres bleuâtres avec des tâches brillantes comme de l’argent,
très lourdes pour des si petites pierres. C’était du minerai de plomb argentifère ! Commence alors
l’exploitation de la mine. Toute une histoire méconnue mais passionnante avec la découverte des
vestiges. Tout public - Baud  (départ du Quatro)

11/07

De la tenue Tournebride au square Delord, 300 ans d’histoire
Partez à la découverte de l'histoire particulière de ce lieu du centre-ville de Baud où
se trouvait autrefois un manoir qui a notamment servi d'atelier au peintre Narcisse
Chaillou. Le square abrite une toute nouvelle halle couverte.
Public : adultes - Baud  (départ du Quatro)

18h

25/07

Le Manéguen et ses légendes
Du sommet de l’une des 7 collines sacrées de Bretagne à la vallée de l’Evel en passant par la
chapelle Notre-Dame du Manéguen, entrez dans la légende avec votre guide. 5 km -  Guénin

10h15

16/08

14h30

22/08

14h00

23/08

10h15

23/08

14h30

09/08

10h15

12/07

12/07

18h00

18/07

10h15

19/07

19/07

14h30

Découverte du prieuré de Notre-Dame-de-neiges et de l'allée couverte
Rien ne permet de deviner qu’autrefois existait ici un prieuré, le premier lieu de culte chrétien de Baud.
Découvrir aujourd’hui l’ancienne chapelle, devenue une grange, c’est découvrir 1000 ans d’histoire
Une allée couverte vous transportera dans cette autre période, aussi passionnante, celle des mégalithes.
Public : adultes - Baud  (départ du Quatro)

09/08

14h30

05/07

14h30

30/08

26/07

26/07

Chapelle flamboyante et balade au fil de l'eau 
Venez saluer Saint-Adrien dans son étonnante chapelle et cheminez entre fleuve, ruisseaux
et étangs à la découverte de l’histoire des lieux. Andréa, votre guide, vous réserve de belles
surprises ! 4,5 km - Saint-Barthélemy

Initiation à la danse bretonne
Venez découvrir les pas de base des danses
traditionnelles bretonnes avec le cercle
celtique Bugale Melrand. Tout public. Rendez-
vous à Saint-Nicolas-des-Eaux à Pluméliau-
Bieuzy (près de la base nautique).
Pas de réservation nécessaire

14h30

02/08

14h00

10h15

02/08

18h00

01/08

14h30
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Balade musicale & contée
Fanie et Florian de la compagnie Les Embobineuses ont pour vocation d’enchanter les cœurs par le
biais d'histoires, de musique et d'humour. Ils vous proposeront des contes philosophiques et
interactifs riches de nombreux personnages hauts en couleurs.
A partir de 5 ans - La Chapelle-Neuve

Le patrimoine melrandais et ses secrets
Durant ce parcours vallonné, laissez-vous entrainer au long de la Sarre. Visitez ses moulins, ses chapelles,
modeste comme la Madeleine ou plus importante comme Notre Dame du Guelhouit située dans un site
remarquable. Au bourg de Melrand, un calvaire original et des portes sculptées vous surprendront. 
6km - Public : ados, adultes - Melrand

08/08

Le destin commun de l'église et de la chapelle
Aujourd’hui, l’église paroissiale semble un édifice unique pourtant il n’en a pas toujours été ainsi.
L’église actuelle est le fruit de sa reconstruction et de son assemblage entre l’église St-Pierre et la
Chapelle Notre-Dame de la Clarté. Découvrez cette particularité baldivienne.
Tout public - Baud  (départ du Quatro)

10h15

16/08

Rencontre avec un paysan-meunier-boulanger
A l’Atelier des Pains, Yann vous accueille dans son fournil à la ferme et vous explique comment il
fabrique ses pains bios de blé, seigle ou froment, ainsi que ses délicieuses brioches !
Pause gourmande au rendez-vous... 
Pluméliau-Bieuzy

Chapelle flamboyante et balade au fil de l'eau 
Venez saluer Saint-Adrien dans son étonnante chapelle et cheminez entre fleuve, ruisseaux
et étangs à la découverte de l’histoire des lieux. Andréa, votre guide, vous réserve de belles
surprises ! 4,5 km - Saint-Barthélemy

29/08

14h00

Atelier de création végétale dans les jardins de la plantisserie
Dans ce jardin extraordinaire, découvrez des plantes comestibles et participez à un atelier de
création d'une œuvre végétale.
Pause gourmande au rendez-vous...  Guénin
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