BIEUZY / PLUMELIAU

Départ : Promenade des estivants
a Saint-Nicolas-des-Eaux (Plumellou)

Lieux a découvrir

3 Ecluse de la Couarde
) Belvédere de Castennec
Chapelle de la Trinité - Castennec
y B Chapelle Saint-Gildas
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Coordonnées GPS du départ :
lat.47°58’50.75”’N long. 3°02’28.33”’0




Départ : Promenade des estivants
a Saint-Nicolas-des-Eaux (Plumeéliau)

Ce circuit va vous permettre de découvrir le
Blavet, la vallée encaissée de Saint-Nicolas-des
Eaux et son magnifique méandre.

Vous pourrez admirez la butte de Castennec,
la chapelle de la Trinité et faire un arrét au
belvédeére, d’oli vous aurez une vue imprenable
sur la vallée. En haut du belvédére une table
d’orientation vous attend.

- Longez les quais en suivant le sens du courant et
empruntez le pont de la D1 vers la droite.

- Apres le pont, continuez par la D1 sur 50m et quittez
la route au niveau de la 2éme maison en empruntant le
chemin a gauche.

- Continuez tout droit par un chemin creux puis longez
le Blavet jusqu’a I'étang.

- Tournez a droite par le chemin d’exploitation, puis a
30m prenez a gauche.

- Poursuivez votre route jusqu’a I’écluse de la Couarde.
Cette écluse est la 10°™ sur les 28 écluses que compte
le Blavet canalisé.

- A travers bois, une montée exigeante vous conduit
jusqu’au camping. Aprés le camping empruntez le
sentier a gauche en contre bas de la route.

- Au belvédére de Castennec, longez la route et
dépassez la chapelle de la Trinité. Datant du 15¢
siécle cette chapelle, a été édifiée en lieu et place du
chateau «Castel-Noec», qui a donné son nom au site de
Castennec.

- Environ 20m apres la chapelle, prendre un petit
chemin a gauche entre deux maisons.

Pour les plus curieux, il est possible de rejoindre la
chapelle troglodyte Saint-Gildas (1km aller-retour) en
prenant le sentier qui descend au croisement avec le
circuit des landes du Crano.

- Au bout d’une trentaine de meétres, remontez sur
votre droite dans une petite rue parallele a la D1. Arrivé
au croisement, empruntez la D1 en direction de Guern
sur environ 50m, puis s’engager a droite dans le chemin
d’exploitation qui passe devant une petite maison.

- Continuez environ 100m et tournez a droite pour
longer le verger de pommiers.

- Descendez ensuite a travers bois, traversez la route et
longez le Blavet pour rejoindre votre point de départ.
Vous pouvez en profiter pour découvrir la chapelle
Saint-Nicolas et la statue de la Vénus : 800 kgs d'acier,
une ceuvre de Christophe MILCENT, artiste sculpteur.



