GOURMANDISES LOCALES

LES MARCHES

MERCREDI MERCREDI SAMEDI
17h-1%9h 16h - 19h 9h - 12h30
Melrand (du11/06 au 10/09) Baud

Place de I'église Pluméliau-Bieuzy Place Le Sciellour

Saint-Nicolas-Des-Eaux sudee e

REGROUPEMENTS
DE PRODUCTEURS
LOCAUX

BIAUD
LOCAL

> Mardi 17h-19h
Réservation préalable en ligne

JCREPES o M #BISCUITSE
#GALETTES #CHOCOLATS

=

#FROMAGES

OU 7 Loposcoal - BAUD

[ Bioudlocal LES AJONCS D'OR LA RONDE LA CHEVRE ROSE
. Crépes & emporter BRETONNE
" " Biscuiterie artisanale, Fromages, yaourts
> Du lundi au samedi .
8h-12h30 salon de thé > Emplacements annoncés
> Mercredi, jeudi, vendredi > Lundi 14h-19h sur Facebook
LE PANIER 15h-18h > Du mardi au vendredi > Contactez les producteurs
DE KERNINO 0297511543 10h-12h30 et 14h-19h 06 7537 88 34
" R Le Dresséve et 3 rue > Samedi 10h-13h 76 Landes Saint-Hilaire
> Yendredl de ‘\'4h a20h Saint-Yves - BAUD et 14h30-19h - PLUMELIAU-BIEUZY
Réservation préalable en ligne 0297513661 Bﬂ La chevre rose
OU ? 721 Kernino ZA de Kermestre
PLUMELIAU-BIEUZY - BAUD
t/le-f J LA GOURMANDINE
Crépes a emporter SCEA DE
> Lundi, mardi, jeudi LOPOSCOAL
et vendredi 9h30-17h Beurre et lait

AU PETIT PRINCE > Mardi 17h-19h

Chocolaterie, patisserie

06 50 86 44 01
sur réservation via www.local.
18 bis rue du calvaire ) ) . bio/biaud-local
- MELRAND > Mardi, mercredi, vendredi
10h-12h45 et 14h30-19h 06 44 00 29 65
> Samedi 9h-13h

<t 14h30-19h Loposcoal - BAUD

MAMIE > Dimanche 9h-13h
KRAMPOUEZH 0297081334
Crépes a emporter 10 place le Sciellour

et sur commande - BAUD

0660838210

1 Lotissement
de la Suchetterie -
SAINT-BARTHELEMY o

[%] Mamie-krampouezh
Retrouvez les commerces

alimentaires p.45

GAECDUBIO |3
LEGUME AB

Légumes

> Vendredi 16h-18h30
06 24 63 91 02
Spernen - MELRAND

LES LEGUMES
ALuLu

Légumes

> Vendredi 16h-19h
06 7000 10 97

721 Kernino
- PLUMELIAU-BIEUZY

LA FERME AB"
DES LUTINS %

Légumes, escargots

> De mai a novembre

Vente au bourg de Pluméliau
Contactez les producteurs

> Eté marché de Saint-Nicolas

0632638924

155 Kerfloch
- PLUMELIAU-BIEUZY

[f1aferme des lutins de Clégurin

LE VERGER  (exe:|
DE BAUD k)
Production de pommes,
jus, cidre, produits locaux,
boucherie et fromagerie

> Du lundi au samedi 9h-19h
> Dimanche 13h30-19h
sauf juillet et aolt
0297510311
Le Dresséve - BAUD

LES VOLAILLES
DE BAUD
Volailles prétes a cuire
> Contactez les producteurs
06 86 88 94 32
Kerhilio - BAUD

LES COCHONS
DE DIVELANN
Viande de porc
> Contactez les producteurs
06 71 90 39 50
Divelann - MELRAND

EARL 5
ROZENN-AER AB
Eufs

> Contactez les producteurs
07 8900 54 38

1 bis rue des Lys,
Saint-Hilaire
- PLUMELIAU-BIEUZY

LATELIER m
DES PAINS ;
Pains, farine, lentilles
vertes, pommes de terre,
petits fruits

> Vendredi

15h-18h sur commande

ou en vente sur place

> Samedi matin

marché de Baud

> Eté marché de Saint-Nicolas

0611793909

721 Ferme de Kernino
- PLUMELIAU-BIEUZY

ALLPECO

Café de spécialité

bio et en commerce

équitable

> Mercredi et vendredi

13h-18h

0223248618

208 rue Clément Ader,

Zone Port Arthur 2

- PLUMELIAU-BIEUZY

POTS POTINS
ET COMPAGNIE
Confitures, soupes,
conserves

> Contactez les producteurs

potspotinsetcompagnie
@gmail.com

Kernane
- PLUMELIAU-BIEUZY

SAVEURS

& CO BZH

Conserverie artisanale :

confitures, caramels, confits,

tartinade de légumes pour

I'apéritif, créme de citron

a la bretonne

> Retrait de commande

sur rendez-vous

0771838588

10 rue de la Mairie

- MELRAND

LES SAVEURS

D'ADELICES

Sirops, gelées et vinaigres

de fleurs et plantes

comestibles, confitures

> Sur rendez-vous
0683381384

194 Locmaria
- LA CHAPELLE-NEUVE

lessaveursadelices

LAMOUR
DES ABEILLES
Miel et produits de la ruche
> Samedi matin au marché
de Baud et sur place
0297510316
6 Kermarrec - BAUD

LE RUCHER
DE SAINT-THOMAS
Miel et produits de la ruche
> Le 1 et 3* mardi du mois
sur le parking de CocciMarket
a Pluméliau-Bieuzy
> Eté marché de Saint-Nicolas
> Sur rendez-vous

06 507574 97

5 bis rue Jean Gabin
- PLUMELIAU-BIEUZY

FOOD TRUCKS

DITES-LE AVEC
DES CREPES

crépes et galettes
06 08902076

@ dites-le avec des crépes

LA CAROTTE
DESINVOLTE

cuisine d’Asie et de voyage
07499616 75

@ La Carotte Désinvolte Caravane

LA SANDWICHERIE

Burgers, paninis, croques
06 60 96 56 36
BE] la sandwicherie

PIZZ'A NAT

Ppizzas a emporter
06 61 5223 85

ROSE & MATHURINE

crépes et galettes
06 87 62 88 48



